pitalul Orisenesc
Baia de Arami

ANMCS

Str.l. Predescu, nr.12
e-mail: spitalulbaiadearama@gmail.com
Tel/Fax: 0252.381.594

Spitalul Orasenesc Baia de Arama
Jud. Mehedinti

ANUNT
Avand in vedere prevederile H.G. nr. 286/2011, cu modificarile si completarile ulterioare,
Spitalul Orasenesc Baia de Arama, jud. Mehedinti
organizeaza concurs pentru ocuparea urmatoarelor functii contractuale -POSTURI VACANTE:

CONDITII SPECIFICE POSTULUL:
1. POST VACANT :
1.a. 2 (doua) posturi-asistent medical generalist debutant- in cadrul structurii spitalizare de zi
Studii- scoala postliceala sanitara
Vechime: fara vechime
Locul muncii:spitalizare de zi
1.b.Calendar concurs:
Depunere dosare:-16.08.2021-27.08.2021, (8,00- 16,00);
1. Selectie dosare:31.08.2021,orele 10,,00
Afisare rezultat selectie dosare:01.09.2021, orele 10,00
Depunere contestatii rezultat selectie dosare-02.09.2021( 8,00-16,00)
Solutionare contestatii: 03.09.2021, orele 10,00
Afisare rezultat solutionare contestatii:03.09.2021 orele 16,00
2. Proba SCRISA si /sau proba practica:07.09.2021, orele 10,00
Afisare rezultat proba scrisa:08.09.2021, orele 10,00
Depunere contestatii proba scrisa: 09.09.2021(8,00-16,00)
Solutionare contestatii si afisare— proba scrisa:10.09.2021, orele 10,00
Afisare rezultat solutionare contestatii proba scrisa:10.09.2021, ora 16,00
3. Proba-INTERVIU -13.09.2021, orele 10,00
Afisare rezultat proba interviu:14.09.2021 , orele 10,00
Depunere contestatii proba interviu:15.09.2021(8,00-16,00)
Solutionare contestatii proba interviu rezultat proba interviu:16.09.2021 orele 10,00
Afisare rezultat proba interviu:17.09.2021, ora 10,00
Afisare rezultat final:20.09.2021, ora 10,0

Conditii generale de participare la concurs conform HGR nr. 286/2011, cu modificarile ulterioare:
a) are cetatenia romana , cetatenia altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinand

Spatiului Economic European si domiciliu in Romania;
b) cunoaste limba ramana, scris si vorbit;



c)

e)

are varsta minima reglementata de prevederile legale;

are capacitate deplina de exercitiu;

are stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

indeplineste conditiile de studii si , dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice pofrivite cerintelor
postului scos la concurs;

nu a fost condamnat definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului sau contra
autoritatii , de serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte
de coruptie savarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea.

Conditii specifice:

asistent medical generalist debutant- studii post liceale (PL);
certificat membru OAMGMAMR- avizat 2021 ,

asigurare malpraxis;

cunostinte operare PC- diploma cursuri .

Dosarul de concurs va cuprinde:

a)
b)
c)

Cerere de inscriere la concurs adresata conducatorului autoritatii sau institutiei publice organizatoare ;
Copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea , potrivit legii, dupa caz;

Copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor specializari,
precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice postului solicitate de autoritatea
sau institutia publica( certificat de membru OAMGMAMR- cu viza 2021, asigurare malpraxis),

Carnetul de munca sau, dupa caz, adeverintele care atesta vechimea in munca, in copie;

Cazier judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-l faca
incompatibil cu functia pentru care candideaza; candidatul declarant admis la selectia dosarelor care a
depus la inscriere o declarative pe propia raspundere ca nu are antecedente penale are obligatia de a
complete dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurarii primei
probe a concursului ;

adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata cu cel mult 6 luni
anterioara derularii concursului de catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare
abilitate;candidatul admis are obligatia ca pana la data angajarii sa prezinte fisa de aptitudine in vederea
angajarii eliberata de medicina muncii;

Curriculum vitae;

Alte documente relevante pentru desfausrarea concursului( certificate de nastere, de casatorie daca este
cazul);

Chitanta de achitare a taxei de concurs de 50 RON, achitata la casieria unitatii.

Actele mentionate la pct b, c,e,i, vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor cu
acestea.

Concursul se organizeaza la sediul Spitalului Orasenesc Baia de Arama, str. lulian Predescu nr. 12, in

perioadele mentionate mai sus.
Relatii suplimentare se pot obtine la sediul Spitalului Orasenesc Baia de Arama, Biroul RUNOS, telefon

0785236052 si pe site-ul Spitalului Orasenesc Baia de Arama .

Manager,

Director medical,

Dr. Puca Bogdafi Marian : i Dr. Diroescu Ciprian




At APROBAT,

OAMMR Mehedinti
OAMGMAMAK. |
ClLU AL MEREDING/
Anexa £,
TEMATICA PENTRU EXAMENUL:DE | MEDICALI GENERALISTI

1. Insuficienta respiratorie acuta:

1.1 etiologie

1.2 simptomatologie

1.3 conduita de urgenta
2. Bronhopneumonia obstructiva cronica:
2.1 efiologie
2.2 simptomatologie
2.3 conduita de urgenta
3. Criza de astm bronsic:
3.1 etiologie

3.2 simptomatologie

3.3 conduita de urgenta

4, Starea de rau astmatic:

4.1 etiologie
4.2 simptomatologie
4.3 conduita de urgenta

5. Hemoptizia:

5.1 efiologie
5.2 simptomatologie
5.3 conduita de urgenta
6. Angina pectoral:
6.1 etiologie
6.2 simptomatologie

6.3 conduita de urgenta
7. Infarctul miocardic:



7.1 etiologie
7.2 simptomatologie
7.3 conduita de urgenta
8. Encefalopatia hipertensiva:
8.1 etiologie
8.2 simptomatologie
8.3 conduita de urgenta
9. Tulburari de ritm ale inimii:
9.1 etiologie
9.2 simptomatologie
9.3 conduita de urgenta
10. Edemul pulmonar acut:
10.1 etiologie

10.2 simptomatologie
10.3 conduita de urgenta

11. Embolia pulmonara:
11.1 etiologie

11.2 simptomatologie
11.3 conduita de urgenta

12. Socul:

12.1 etiologie

12.2 simptomatologie

12.3 conduita de urgenta

13. Tamponada cardiaca:
13.1 etiologie

13.2 simptomatologie

13.3 conduita de urgenta
14. Resuscitarea cardio-respiratorie:
14.1 etiologie

14.2 conduita de urgenta
15. Anemia feripriva:

15.1 simptomatologie
15.2 conduita de urgenta

16. Insuficienta renala acuta:

16.1 etiologie

16.2 simptomatologie
16.3 conduita de urgenta
17. Colica renala:

17.1 etiologie

17.2 simptomatologie
17.3 conduita de urgenta
18. Retentia acuta de urina:
18.1 etiologie

18.2 simptomatologie
18.3 conduita de urgenta
19. Coma:
19.1 etiologie



19.2 simptomatologie

19.3 conduita de urgenta

20. Tehnici de evaluare si satisfacere a nevoilor fundamentale:
20.1 Observarea si masurarea respiratiei

20.2 Interventii pentru mentinerea sau favorizarea expansiunii puimonare
20.3 Interventii pentru mentinerea cailor respiratorii libere

20.4 Interventii pentru favorizarea oxigenarii tisulare

20.5 Masurarea pulsului
20.6 Masurarea tensiunii arteriale
20.7 Alimentatia pacientului

20.8 Determinarea cantitatii de urina

20.9 Urmarirea bilantului lichidelor

20.10 Masurarea greutatii si inaltimiii corporale

20.11 Patul pacientului, pregatirea si schimbarea lui

20.12 Pozitiile pacientului in pat si schimbarile de pozitie ale pacientului
20.13 Mobilizarea si transportul pacientului

20.14 Imbracarea si dezbracarea pacientului

20.15 Masurarea temperaturii

20.16 Toaleta pacientului
20.17 Escarele de decubit - factori de risc, prevenire, tratament

20.18 Punctia venoasa

20.19 Punctia pleurala

20.20 Punctia abdominala
20.21 Recoltarea sangelui
20.22 Recoltarea exudatului faringian

20.23 Recoltarea secretiei nazale

20.24 Recoltarea sputei
20.25 Recoltarea urinii

20.26 Recoltarea materiilor fecale

20.27 Sondajul vezical

20.28 Clisma evacuatoare
20.29 Reguli generale de administrare a medicamentelor
20.30 Administrarea medicamentelor pe cale orala
20.31 Administrarea medicamentelor pe cale respiratorie
20.32 Administrarea medicamentelor pe cale parenterala
20.33 Administrarea medicamentelor pe suprafata tegumentelor

20.34 Administrarea medicamentelor pe mucoase

20.35 Tehnica efectuarii Spirometriei

20.36 Tehnica efectuarii ECG

20,37 Pregatirea pacientului pentru explorarea radiologica a organelor toracice
20.38 Pregatirea pacientului pentru explorarea radiologica a aparatului renal
20.39 Pregatirea pacientului pentru explorarea radiologica gastrointestinala
20.40 Pregatirea pacientului pentru examenul radiologic al colonului
20.41 Pregatirea pacientului pentru endoscopie

20.42 Pregatirea pacientului pentru colonoscopie.



BIBLIOGRAFIE ASISTENTI MEDICALI GENERALISTI

1. Urgente medico-chirurgicale - Lucretia Titirca.

2. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali -~ Lucretia Titirca

3. Manual de medicina interna pentru scoli postliceale — |. Borundel

4.0rdinul MS nr. 961/2016 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatarea , dezinfectia si sterilizarea
in unitatile sanitare publice si private, tehnici de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei
procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie
tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare.

5. Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
aosciate asistentei medicale in unitatile sanitare .

6. Ordinul MSP nr. 1226/03.12.2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale.

7. Legea nr. 46/2003 - privind drepturile pacientilor, cu modificarile si completarile ulterioare.

8. Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si moasei din Romania

9. Mozes C.- Tehnica ingrijirii bolnavului, Ed. Medicald, Bucuresti, 2006 .

10. Fisa post asistent medical ambulatoriu.

11. QUG 144 /2008- privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaga i a
profesiei de asistent medical, precum §i organizarea gi functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generaligti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Roménia.

Director medical,
Dr. Diroescu Ciprian




