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Spitalul Orasenesc Baia de Arama
Jud. Mehedinti

ANUNT
Avand in vedere prevederile H.G. nr. 286/2011, cu modificarile si completarile ulterioare,
Spitalul Orasenesc Baia de Arama , jud. Mehedinti

organizeaza concurs pentru ocuparea urmatoarelor functii contractuale -POSTURI TEMPORAR VACANTE:

CONDITII SPECIFICE POSTULUIL:

-post temporar vacant:-1(unu) post infirmiera Compartimentul OG-studii: scoala generala , curs infirmier,curs igiena;
- fara vechime, incadrare pe perioada determinata-2 ani.

Perioada de depunere a dosareleor de inscriere:30.12.2019-08.01.2020;

Selectie dosare:09.01.2020;

Proba scrisa:15.01.2020, ora 10,00;

Interviul:22.01.2020, ora 10,00.

Conditii generale de participare la concurs conform HGR nr. 286/2011, cu modificarile ulterioare:

a)
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)
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are cetatenia romana , cetatenia altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinand
Spatiului Economic European si domiciliu in Romania;

cunoaste limba ramana , scris si vorbit;

are varsta minima reglementata de prevederile legale;

are capacitate deplina de exercitiu;

are stare de sanatate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza adeverintei
medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

indeplineste conditile de studii si , dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivite cerintelor
postului scos la concurs;

nu a fost condamnat definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului sau contra
autoritatii , de serviciu sau in legatura cu serviciul, care impiedica infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte
de coruptie savarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in
care a intervenit reabilitarea.

Dosarul de concurs va cuprinde:

a)

Cerere de inscriere la concurs adresata conducatorului unitatii organizatoare a concursului , in care sa se
specifice postul pentru care candideaza;
)



b)

d)
e)

Copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea , potrivit legii;

Copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor documente care atesta efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice postului
solicitat prin prezentul anunt (scoala generala, curs infirmier, curs igiena);

Copia cametului de munca sau, dupa caz, adeverinta care atesta vechimea in specilitatea studiilor, copie;
Cazier judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ca nu are antecedente penale care sa-l faca
incompatibil cu functia pentru care candideaza ( cu conditia ca pana la angajare sa prezinte cazier
judiciar) ;

adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare eliberata de catre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate( cu conditia ca pana la data angajarii sa
prezinte fisa de aptitudine pentru angajare eliberata de medicina muncii);

Curriculum vitae;

Alte documente relevante pentru desfausrarea concursului( certificate de nastere, de casatorie daca este
cazul);

Chitanta de achitare a taxei de concurs de 50 RON, achitata la casieria unitatii.

Actele mentionate la pct b, c,e,h, vor fi prezentate si in original in vederea verificarii conformitatii copiilor cu
acestea.

Concursul se organizeaza la sediul Spitalului Orasenesc Baia de Arama, str. lulian Predescu nr. 12,in perioadele

mentionate mai sus.
Relatii suplimentare se pot obtine la sediul Spitalului Orasenesc Baia de Arama, Biroul RUNOS, telefon

0252/381594 si pe site-ul Spitalului Orasenesc Baia de Arama .

Manager,
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Str. . Predescu, nr.l2
e-mail: spitaluibaladeararmad@@ gl conm
Tel/Fax: O252.381.594

Tematica si bibliografie
pentru examenul de infirmieri
Compartiment chirurgie generala

Compartiment Obstetrica -Ginecologie
Tematica:

1. Drepturile pacientului.
2. Comunicarea —infirmiera-pacient;

Infirmiera-apartinatori

Infirmieri- echipa de ingrijire.
3. Notiuni de asepsie si antisepsie.
4. |giena spitaliceasca( igiena saloanelor, igiena individuala, igiena alimentatiei)
5. Alimentarea si tehnici de alimentare;
6. Regimuri alimentare;
7. Dezinfectia veselei;
8. Curatenia si dezinfectia intr-un spital;
9. Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie.
10. Criterii de utilizare si pastrare corecta a dezinfectantelor;
11. Transportul lenjeriei;
12. Transportul alimentelor;
13. Transportul pacientului;
14. Patul si anexele patului;
15. Pregatirea patului cu pacient.
16. Pozitia bolnavului in pat;
17. Mobilizarea pacientului;
18. Metode de ingrijire a pacientilor imobilizati la pat
19. Metode de imobilizare;
20. Toaleta generala si partiala;
21. Imbracatul si dezbracatul in diferite situatii;
22. Ingrijirea persoanei bolnave;
23. Servirea pacientului la pat.
24. Prevenirea escarelor.
25. Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor nosocomiale.
26. Notiuni de prim ajutor;
27. Notiuni generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate din activitatile

medicale



Bibliografie:

1.Fisa postului infirmier.

2.0rd MS 1101/2016 pentru aprobarea Normelor de supraveghere ,prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

3.0rd MS 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a
eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor,
in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care
urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare
4.legea 46/2003 privind drepturile pacientilor, cu modificarile ulterioare.

5.0rd MS 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationalad de date privind
deseurile rezultate din activitdti medicale .

MANAGER
Dr. Puca Bogdan Maria
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